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PRESENTACION ENTIDAD

Somos

Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social, una entidad sin animo de
lucro, con sede social en Sadaba y centro de gestion administrativa en
Ejea de los Caballeros que desarrolla su actividad de servicios en salud
mental en la Comarca de las Cinco Villas, Comarca Tarazona — Moncayo,

Comarca de Borja y Ribera Alta del Ebro.



Un equipo compuesto por:

Psiquiatras

Trabajadores Sociales
Enfermeros

Terapeutas Ocupacionales
Psicologos

Auxiliares

Monitores

Administrativos

Personal de Servicios Generales

85 TRABAJADORES
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Actuamos

Los recursos socio sanitarios que la entidad gestiona estan integrados en
la red asistencial sanitaria publica del Servicio Aragonés de Salud,
paralelamente se gestionan Recursos Socio Laborales y de Atencion
Comunitaria que, son avalados por la Direccion de Salud Mental, pero no
financiados en su totalidad. Estas dos lineas de actuacion permiten dar

una atencion integral a la problematica de Salud Mental en el territorio.



Mision y vision

MISION

Prestacion de servicios asistenciales, de ,
prevencion y rehabilitacion en Salud VISION
Mental con el objetivo de conseguir una
plena inclusion social y laboral

Ser referente en la Atencion integral a la
problematica que causa la enfermedad
mental en el ambito rural

Ser soporte comunitario, acercamiento de
los recursos rehabilitadores a los
usuarios. Adecuacion de los recursos a
las necesidades reales detectadas.
Responsabilidad y transparencia en las
actuaciones desarrolladas

VALORES
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RED DE ATENCION A LA

SALUD MENTAL

M.A.P. Servicios
At.t.Esp Sociales At.t.Esp
" \ l l P Base
ATENCION Ejea USM CINCO VILLAS N
AMBULATORIA : o
UASSA sallur

REHABILITACION E £.0. CINCO VILLAS

INSERCION EN LA
CENTRO DE INSERCION LABORAL(CIL)

COMUNIDAD
EQUIPO DEATENCION SOCIAL
COMUNITARIA (EACS)
RED DE PISOS
RECURSOS PROPUESTA
PROFESIONAL
RESIDENCIALES Y RESIDENCIA DE SALUD

REHABILITADORES MENTAL DE SADABA

M.A.P.

USM MOCAYO

C.D. MONCAYO

PROPUESTA
PROFESIONAL

Servicios
Sociales
Base




AREAS DE ACTUACION

Unidades de Salud Mental y UASA

Procesos de rehabilitacién psicosocial

Recursos residenciales y rehabilitadores

Formacion e insercion laboral

Centro Ocupacional “IBERIS”

Centro Especial de Empleo “EL CIERZO Y LA RETAMA”
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USM “CINCO VILLAS”

CONSULTAS 2020

Psiquiatria 4785

Psicologia 1593

DUE 453

Consultas de acogida y revisiones 902

Psiquiatria infanto-juvenil 126
Psicologia infanto-juvenil 320
Trabajo social 200

Atencion comunitaria 443
11



UASA “CINCO VILLAS”

CONSULTAS 2020

Psiquiatria 335
Psicologia 234
Trabajo social 408

Consultas de acogida y revisiones 51
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* CENTRO SANITARIO
MONCAYO
TARAZONA.SALUD

SALUD MENTAL

USM “MONCAYQO”

CONSULTAS 2020

Psiquiatria 2865 Psiquiatria infanto-juvenil 81
Psicologia 2691 Trabajo social 418

DUE 489

Consultas de acogida y revisiones 543
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UASA “MONCAYQO”

CONSULTAS 2020

Psiquiatria 137
Psicologia 424
DUE 613
Trabajo social 18

Consultas de acogida y revisiones 45
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PROCESOS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitacion Psicosocial “CINCO VILLAS”

PERSONAL
Psicélogo
DUE

Trabajadora Social

Terapeutas Ocupacionales

Monitoras

Cocinera

SERVICIOS

Psicoeducacion familias

Atencion y soporte domiciliario a usuarios
Programa de insercién laboral

Club de ocio

Voluntariado

Comedor

Transporte 15



PROCESOS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitacién Psicosocial “CINCO VILLAS”

PLAZAS CONCERTADAS 50
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 63

Taller terapeutico de Artesania “jaboncicos”
dirigido para usuarios de las actividades del
Centro de Rehabilitacion Psicosocial “Cinco
Villas”

TALLERES

Artesania y expresion artistica
(jaboncicos)

Rehabilitacion cognitiva
y lectura de Prensa

Manejo de TIC / blog

Taller de emociones
Cineforum
Musicoterapia
Psicomotricidad
Pilates

Educacién para la salud
y medicacién

Taller de cocina

Taller ocupacional




PROCESOS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL

Centro de Rehabilitacion Psicosocial “MONCAYO”

PERSONAL

Trabajadora Social

Terapeuta Ocupacional

DUE
Psicéloga

Monitoras

SERVICIOS

Atencion y soporte domiciliario a usuarios
Grupo psicoterapéutico

Programa de apoyo a familias

Programa de insercién laboral

Club de ocio

Voluntariado

17



PROCESOS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitacién Psicosocial “MONCAYO”

PLAZAS CONCERTADAS 20

TOTAL PACIENTES ATENDIDOS CON PLAZA 24
PACIENTES ATENDIDOS SIN PLAZA 8

TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 32

TALLERES

Artesania
COMUNIDAD

Paseo y

conciencia corporal

Estimulacion cognitiva

AUTONOMIA Medicacioén

Lectura periodico y
actualidad

Escritura expresiva

Taller ocupacional y
Manipulados



RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES

Residencia de Salud Mental de Sadaba

PERSONAL

Directora médica Psiquiatras

Servicio administrativo Auxiliares
Trabajador Social Psicologa
DUE Celadores
Terapéutas Ocupacionales Cocineras

Limpieza 19



RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES

Residencia de Salud Mental de Sadaba

PLAZAS CONCERTADAS 45
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 50

SERVICIOS

TALLERES
Programa de atencion a familias, atencién
psicolégica y psiquiatrica Rehabilitacién cognitiva
Aula formacion, taller artesania, taller pre- Orientacién a la realidad
ocupacional

Paseos, psicomotricidad
Enfermeria y expresion corporal

Gimnasio Pilates

Comedor Manejo de TIC
Cocina Taller de relatos
Lavanderia Expresion artistica

Jardin Taller de medicacion

y educacion para la salud
Biblioteca

Taller de cocina

Talleres pre - ocupacionales
manipulados y cuidado entorno

Deporte, ocio y tiempo libre
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RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES

Red de Pisos Supervisados “Ejea de los Caballeros y Sadaba”

PLAZAS CONCERTADAS 29
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 26

PERSONAL

Trabajadora Social

8 PISOS

DUE
Terapeuta Ocupacional 4 EJEA DE LOS CABALLEROS

Gestor de Casos 4 SADABA

Monitores

PERSONAL

La atencién y seguimiento continuado de los
mismos se lleva acabo por el equipo
multidisciplinar y responsables de atencién
directa que por proximidad a estos se realiza
desde la USM Cinco Villas, Residencia de
Salud Mental de Séadaba y el Centro de
Rehabilitacién Psicosocial Cinco Villas.
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INSERCION LABORAL Y FORMACION

“IBERIS”

El objetivo del Centro es
desarrollar con los usuarios
un itinerario de formacion e
inserciéon laboral que permita
el acceso al mercado laboral
ordinario o protegido.

PERSONAL

La atencion y seguimiento continuado al
proceso de insercion laboral se lleva a cabo
por el equipo multidisciplinar vinculado al
Centro de Rehabilitaciébn Psicosocial Cinco
Villas.
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INSERCION LABORAL
“IBERIS”

PROGRAMAS

Taller de adquisicion de destrezas y
entrenamientos sociales y laborales:

LAVANDERO
JARDINERO
ALFARERO CERAMISTA

Taller de busqueda activa de empleo

Taller de utilizacion de TICs

11
PARTICIPANTES




FORMACION

“IBERIS”
11

PARTICIPANTES

PROGRAMAS

Aula de Formacién Permanente de Adultos
para personas con discapacidad.

Formacion reglada que mejore
las competencias personales y
facilite la insercién social y
laboral de personas en riesgo de
exclusion social y laboral.

Dirigido a:

Personas adultas con graves problemas de salud
mental.

Personas jovenes con problemas graves de salud
mental, que por el desencadenamiento temprano
de la enfermedad no pudiendo concluir la
ensefianza obligatoria.

Personas que presentan algun tipo de
discapacidad psiquica.

Personas en situacion de exclusion social.

Personas con disfuncioén intelectual limite.

El Aula esta adscrita al Centro
de Formacion Permanente de
Adultos de Ejea de los
Caballeros “Exea” .




CENTRO OCUPACIONAL

“IBERIS”

PLAZAS CONCERTADAS IASS 15
PACIENTES ATENDIDOS CON PLAZA 10

TALLER MANIPULADOS

EMPRESAS

TI GROUP AUTOMOTIVE
CERTEST BIOTECT SL
AIRFAL INTERNACIONAL

MACOGA

12
PARTICIPANTES

Se realizan trabajos subsidiarios para
empresas del sector industrial, eléctrico y del
automovil.

Este 2020 se ha mantenido la colaboracion
gracias al compromiso y responsabilidad
social corporativa de las empresas
subsidiarias por seguir colaborando y
facilitando el trabajo a colectivos en riesgo de
exclusion social.
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CENTRO OCUPACIONAL
“IBERIS”

TALLER JARDINERIA 1y I

Nivel |

Taller de adquisicion de competencias basicas

5
PARTICIPANTES
NIVEL |

14
PARTICIPANTES
NIVEL Il

Nivel Il
Taller avanzado cuyo fin es la incorporacién a
un centro especial de empleo o un empleo

normalizado.

Tauste, Biota, Sadaba y Erla.

Durante 2020 ESCIS mantiene acuerdos de
colaboracion mediante los cuales se realiza el
desarrollo de mantenimiento de jardineria con

los ayuntamientos de: Ejea de los Caballeros,

26
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CENTRO OCUPACIONAL
“IBERIS”

TALLER CERAMICA

3
PARTICIPANTES

TALLER DE LAVANDERIA

Ejea Sociedad Cooperativa
de iniciativa Social tiene un
acuerdo de colaboracion
con Ceramicas El Cierzo,
para la realizacién de
talleres ocupacional de
ceramica.

14
PARTICIPANTES

Este taller se ha consolidado
como actividad ocupacional
y/o formativa previa a la
incorporacién del Centro
Especial de Empleo.




CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO
“LAVANDERIA EL CIERZO Y LA RETAMA”

ACTIVIDAD

Actualmente cuenta con un
centro de trabajo en el Pol.

Valdeferrin de Ejea de los
Caballeros.

Gestionado por ESCIS como
administrador Unico desde 2013

PERSONAL
Cuenta con 7 trabajadores:
5 trabajadores con discapacidad

2 trabajadores sin discapacidad (formando la
unidad de apoyo)
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CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO
“LAVANDERIA EL CIERZO Y LA RETAMA”

Las funciones de orientacién laboral, apoyo y
soporte en el puesto de trabajo, como parte
fundamental del mantenimiento del Centro
Especial de Empleo son realizadas por los
profesionales del Centro de Insercion Laboral.

CLIENTES

Residencia Elvira Otal
(Ejea de los Caballeros)

112.725 kg
de ropa lavada
en 2020

Hospital y Centro de
Especialidades (Ejea de
los Caballeros)

Centro de Especialidades
(Tarazona)

Residencia de Salud Mental
(Sadaba)

Residencia (Sos del Rey
Catolico)

Casas Rurales, etc.
(Comarca Cinco Villas)




TEJIDO ASOCIATIVO

ESCIS forma parte de instituciones que fomentan el trabajo en red e

impulsan las acciones sociales:

Red Aragonesa de Entidades para la Inclusiéon
Forum de Entidades Aragonesas de Salud Mental
Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

CERMI Aragén

ASOMO Tarazona

ADEFO Cinco Villas

Conferderacién de Empresarios de Zaragoza
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PARTICIPACION COMUNITARIA

ESCIS participa de forma activa en la inclusién de las personas con
enfermedad mental en la comunidad y promueve una vision educativa en
la lucha contra las acciones discriminatorias y el estigma que rodea a este

colectivo.

Exposicién en Centro Civico de Sadaba del taller de
Artesania durante las jornadas del dia mundial de la
Salud Mental 2019.
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Mural dibujado en el Centro
de Rehabilitacion Psicosocial
en colaboracion con un
artista de arte urbano de la
Comarca de las Cinco Villas
durante las jornadas del dia
mundial de la Salud Mental
2020
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CALIDAD

SELLO RSA

Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social recibié el sello de la
Responsabilidad Social en Aragdn (RSA) durante 2020 y para este 2021 por
parte del Instituto Aragonés de Fomento.

SELLO DE

ENTIDAD

RESPONSABILIDAD SOCIAL DE ARAGON

2021

CEPYME (=22 @)
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PROTECCION DE DATOS

CERTIFICACION

Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social sigue un riguroso cumplimiento de
confidencialidad y tratamiento de los datos personales de su usuarios, respecto a
la normativa Europea.

Adeatrar

JEVA Systems and Compliance S.L.

certifica que

Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social
(F50212414)

ha adaptado su ion a las ias del Regl

(UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de
abril de 2016, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo
que resp al i de datos p , siguiendo la
metodologia de Alcatraz Solutions.

En ZARAGOZA a 23 de febrero de 2021

Jose Envique Liarte
JEVA Systems and Compliance S.L.
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ALIANZAS

Ejea delos
Caballeros ==
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Aprende a respetar...

...cambiar el mundo es posible

_(/'()//

SERVICIOS EN SALUD MENTAL COMUNITARIA



