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Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social, una entidad sin ánimo de 

lucro, con sede social en Sádaba y centro de gestión administrativa en 

Ejea de los Caballeros que desarrolla su actividad de servicios en salud 

mental en la Comarca de las Cinco Villas, Comarca Tarazona – Moncayo, 

Comarca de Borja y Ribera Alta del Ebro.

Somos
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PRESENTACIÓN ENTIDAD
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Un equipo compuesto por:

85 TRABAJADORES
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Psiquiatras
Trabajadores Sociales

Enfermeros
Terapeutas Ocupacionales

Psicólogos
Auxiliares
Monitores

Administrativos
Personal de Servicios Generales



Los recursos socio sanitarios que la entidad gestiona están integrados en 

la red asistencial sanitaria pública del Servicio Aragonés de Salud, 

paralelamente se gestionan Recursos Socio Laborales y de Atención 

Comunitaria que, son avalados por la Dirección de Salud Mental, pero no 

financiados en su totalidad. Estas dos líneas de actuación permiten dar 

una atención integral a la problemática de Salud Mental en el territorio.

Actuamos
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VALORES
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Misión y visión

MISIÓN

Prestación de servicios asistenciales, de 
prevención y rehabilitación en Salud 

Mental con el objetivo de conseguir una 
plena inclusion social y laboral

Ser referente en la Atención integral a la 
problemática que causa la enfermedad 

mental en el ámbito rural

VISIÓN

Ser soporte comunitario, acercamiento de 
los recursos rehabilitadores a los 

usuarios.  Adecuación de los recursos a 
las necesidades reales detectadas. 

Responsabilidad y transparencia en las 
actuaciones desarrolladas
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RED DE ATENCIÓN A LA 
SALUD MENTAL
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ÁREAS DE ACTUACIÓN

Unidades de Salud Mental y UASA
Procesos de rehabilitación psicosocial
Recursos residenciales y rehabilitadores
Formación e inserción laboral
Centro Ocupacional “IBERIS”
Centro Especial de Empleo “EL CIERZO Y LA RETAMA”

MEMORIA ASISTENCIAL 2020
ESCIS



Te vis simul zril vocent, ei duo 
clita percipit sapientem. Ad his 
salutandi facilisis. His euismod 
reprehendunt in, audiam eruditi 
ad duo. Sed dolorum graecis 
interesset et. Quidam docendi 
dissentiet ex pro, eu pro prima 
postea concludaturque. Eu usu 
fierent lobortis.

Te nulla admodum complectitur 
sit, ignota minimum corpora et 
est.

USM “CINCO VILLAS”

Psiquiatría infanto-juvenil 126

Psicología infanto-juvenil 320

Trabajo social 200

Atención comunitaria 443

CONSULTAS 2020

Psiquiatría 4785

Psicología 1593

DUE 453

Consultas de acogida y revisiones 902
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UASA “CINCO VILLAS”
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CONSULTAS 2020

Psiquiatría 335

Psicología 234

Trabajo social 408

Consultas de acogida y revisiones 51



USM “MONCAYO”

CONSULTAS 2020

Psiquiatría 2865

Psicología 2691

DUE 489

Consultas de acogida y revisiones 543

Psiquiatría infanto-juvenil 81

Trabajo social 418
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UASA “MONCAYO”
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CONSULTAS 2020

Psiquiatría 137

Psicología 424

DUE 613

Trabajo social 18

Consultas de acogida y revisiones 45



SERVICIOS

Psicoeducación familias

Atención  y soporte domiciliario a usuarios 

Programa de inserción laboral

Club de ocio

Voluntariado

Comedor

Transporte

PERSONAL

Psicólogo

DUE 

Trabajadora Social

Terapeutas Ocupacionales

Monitoras 

Cocinera

PROCESOS DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitación Psicosocial “CINCO VILLAS”
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PLAZAS CONCERTADAS 50
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 63
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TALLERES

Artesanía  y expresión artística
(jaboncicos)

Rehabilitación cognitiva
y lectura de Prensa

Manejo de TIC / blog

Taller de emociones

Cineforum

Musicoterapia

Psicomotricidad

Pilates

Educación para la salud 
y medicación 

Taller de cocina

Taller ocupacional 
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Taller terapeútico de Artesanía “jaboncicos” 
dirigido para usuarios de las actividades del 
Centro de Rehabilitación Psicosocial “Cinco 
Villas”

PROCESOS DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitación Psicosocial “CINCO VILLAS”



SERVICIOS

Atención y soporte domiciliario a usuarios 

Grupo psicoterapéutico

Programa de apoyo a familias

Programa de inserción laboral

Club de ocio

Voluntariado

PERSONAL

Trabajadora Social

Terapeuta Ocupacional

DUE

Psicóloga

Monitoras  
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PROCESOS DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitación Psicosocial “MONCAYO”



PLAZAS CONCERTADAS 20
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS CON PLAZA 24
PACIENTES ATENDIDOS SIN PLAZA 8
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 32
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TALLERES

Artesanía

Paseo y
conciencia corporal

Estimulación cognitiva

Medicación

Lectura periódico y 
actualidad

Escritura expresiva

Taller ocupacional y
Manipulados
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COMUNIDAD

AUTONOMIA

EXPRESIÓN

PROCESOS DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL
Centro de Rehabilitación Psicosocial “MONCAYO”



PERSONAL

Directora médica                           

Servicio administrativo                 
 
Trabajador Social                            
 
DUE                                                  

Terapéutas Ocupacionales                  

Limpieza 

RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES
Residencia de Salud Mental de Sádaba
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Psiquiatras

Auxiliares 
 
Psicóloga
 
Celadores   

Cocineras



PLAZAS CONCERTADAS 45
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 50
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TALLERES

Rehabilitación cognitiva

Orientación a la realidad

Paseos, psicomotricidad 
y expresión corporal

Pilates

Manejo de TIC

Taller de relatos

Expresión artística

Taller de medicación
y educación para la salud

Taller de cocina

Talleres pre - ocupacionales
manipulados y cuidado entorno

Deporte, ocio y tiempo libre

MEMORIA ASISTENCIAL 2020
ESCIS

20

SERVICIOS

Programa de atención a familias, atención 
psicológica y psiquiátrica

Aula formación, taller artesanía, taller pre-
ocupacional

Enfermería

Gimnasio

Comedor

Cocina

Lavandería

Jardin 

Biblioteca

RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES
Residencia de Salud Mental de Sádaba



PERSONAL

La atención y seguimiento continuado de los 
mismos se lleva acabo por el equipo 
multidisciplinar y responsables de atención 
directa  que por proximidad a estos se realiza 
desde la USM Cinco Villas, Residencia de 
Salud Mental de Sádaba y el Centro de 
Rehabilitación Psicosocial Cinco Villas.
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RECURSOS RESIDENCIALES Y REHABILITADORES
Red de Pisos Supervisados “Ejea de los Caballeros y Sádaba”

PLAZAS CONCERTADAS 29
TOTAL PACIENTES ATENDIDOS 26

 

8 PISOS 
4 EJEA DE LOS CABALLEROS

4 SÁDABA

PERSONAL

Trabajadora Social

DUE

Terapeuta Ocupacional

Gestor de Casos

Monitores



INSERCIÓN LABORAL Y FORMACIÓN
“IBERIS”
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PERSONAL

La atención y seguimiento continuado al 
proceso de inserción laboral se lleva a cabo 
por el equipo multidisciplinar vinculado al  
Centro de Rehabilitación Psicosocial Cinco 
Villas.

El objetivo del Centro es 
desarrollar con los usuarios 
un itinerario de formación e 
inserción laboral que permita 
el acceso al mercado laboral 
ordinario o protegido.
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PROGRAMAS

Taller de adquisición de destrezas y 
entrenamientos sociales y laborales:

LAVANDERO
JARDINERO
ALFARERO CERAMISTA

Taller de busqueda activa de empleo

Taller de utilización de TICs

INSERCIÓN LABORAL
“IBERIS”

11
PARTICIPANTES
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PROGRAMAS

Aula de Formación Permanente de Adultos 
para personas con discapacidad.

Dirigido a:

Personas adultas con graves problemas de salud 
mental.

Personas jóvenes con problemas graves de salud 
mental, que por el desencadenamiento temprano 
de la enfermedad no pudiendo concluir la 
enseñanza obligatoria. 

Personas que presentan algún tipo de 
discapacidad psíquica. 

Personas en situación de exclusión social.
 
Personas con disfunción intelectual límite.

FORMACIÓN
“IBERIS”

Formación reglada que mejore 
las competencias personales y 
facilite la inserción social y 
laboral de personas en riesgo de 
exclusión social y laboral.

El Aula  está adscrita al Centro 
de Formación Permanente de 
A d u l t o s d e E j e a d e l o s 
Caballeros “Exea” .

11
PARTICIPANTES
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CENTRO OCUPACIONAL
“IBERIS”

PLAZAS CONCERTADAS IASS 15
PACIENTES ATENDIDOS CON PLAZA 10

TALLER MANIPULADOS

EMPRESAS

TI GROUP AUTOMOTIVE

CERTEST BIOTECT SL

AIRFAL INTERNACIONAL

MACOGA

Este 2020 se ha mantenido la colaboración 
gracias al compromiso y responsabilidad 
soc ia l co rpora t i va de las empresas 
subsidiarias por seguir colaborando y 
facilitando el trabajo a colectivos en riesgo de 
exclusión social.

Se realizan trabajos subsidiarios para 
empresas del sector industrial, eléctrico y del 
automóvil.

12
PARTICIPANTES
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CENTRO OCUPACIONAL
“IBERIS”

Nivel I
Taller de adquisición de competencias básicas

Nivel II
Taller avanzado cuyo fín es la incorporación a 
un centro especial de empleo o un empleo 
normalizado.

Durante 2020 ESCIS mantiene acuerdos de 

colaboración mediante los cuales se realiza el 

desarrollo de mantenimiento de jardinería con 

los ayuntamientos de: Ejea de los Caballeros, 

Tauste, Biota, Sádaba y Erla.

S e r e a l i z a n t r a b a j o s 
subsidiarios para empresas 
del sector industrial, eléctrico 
y del automóvil.

5
PARTICIPANTES

NIVEL I

TALLER JARDINERIA  I y  II

14
PARTICIPANTES

NIVEL II
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TALLER CERÁMICA

TALLER DE LAVANDERÍA

CENTRO OCUPACIONAL
“IBERIS”

3
PARTICIPANTES

14
PARTICIPANTES

Ejea Sociedad Cooperativa 
de iniciativa Social tiene un 
acuerdo de colaboración 
con Cerámicas El Cierzo, 
para la rea l izac ión de 
talleres ocupacional de 
cerámica.

Este taller se ha consolidado 
como actividad ocupacional   
y/o formativa previa a la 
incorporación del Centro 
Especial de Empleo.



CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO 
“LAVANDERIA EL CIERZO Y LA RETAMA”
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PERSONAL

Cuenta con 7 trabajadores:

5 trabajadores con discapacidad

2 trabajadores sin discapacidad (formando la 
unidad de apoyo) 

Gestionado por ESCIS como 
administrador único desde 2013 

ACTIVIDAD

Actualmente cuenta con un 
centro de trabajo en el Pol. 
Valdeferrín de Ejea de los 
Caballeros.
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112.725 kg 
de ropa lavada

en 2020

CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO 
“LAVANDERIA EL CIERZO Y LA RETAMA”

Las funciones de orientación laboral, apoyo y 
soporte en el puesto de trabajo, como parte 
fundamental del mantenimiento del Centro 
Especial de Empleo son realizadas por los 
profesionales del Centro de Inserción Laboral.

CLIENTES

Residencia Elvira Otal
(Ejea de los Caballeros)

Hospital y Centro de 
Especialidades (Ejea de
los Caballeros)

Centro de Especialidades 
(Tarazona)

Residencia de Salud Mental
(Sádaba)

Residencia (Sos del Rey 
Católico)

Casas Rurales, etc.
(Comarca Cinco Villas)



ESCIS forma parte de instituciones que fomentan el trabajo en red e 

impulsan las acciones sociales:
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TEJIDO ASOCIATIVO
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Red Aragonesa de Entidades para la Inclusión

Forum de Entidades Aragonesas de Salud Mental

Coordinadora Aragonesa de Voluntariado

CERMI Aragón

ASOMO Tarazona

ADEFO Cinco Villas

Conferderación de Empresarios de Zaragoza



ESCIS participa de forma activa en la inclusión de las personas con 

enfermedad mental en la comunidad y promueve una visión educativa en 

la lucha contra las acciones discriminatorias y el estigma que rodea a este 

colectivo.
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PARTICIPACIÓN COMUNITARIA
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Exposición en Centro Cívico de Sádaba del taller de 
Artesanía durante las jornadas del día mundial de la 
Salud Mental 2019.
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Mural dibujado en el Centro 
de Rehabilitación Psicosocial 
en colaboración con un 
artísta de arte urbano de la 
Comarca de las Cinco Villas 
durante las jornadas del día 
mundial de la Salud Mental 
2020
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SELLO RSA 
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CALIDAD
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Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social recibió el sello de la 
Responsabilidad Social en Aragón (RSA) durante 2020 y para este 2021 por 
parte del Instituto Aragonés de Fomento.



CERTIFICACIÓN 
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PROTECCIÓN DE DATOS
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Ejea Sociedad Cooperativa de Iniciativa Social sigue un riguroso cumplimiento de 
confidencialidad y tratamiento de los datos personales de su usuarios, respecto a 
la normativa Europea.
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ALIANZAS
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Aprende a respetar...

…cambiar el mundo es posible


